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THỰC ĐƠN MẪU GIÁO  

TUẦN II THÁNG 9/2020 

(Từ ngày 14 - 19/9/2020) 

 

THỨ 

-------------- 

NGÀY 

THÁNG 

 

BỮA PHỤ SÁNG  BỮA CHÍNH SÁNG 
BỮA PHỤ 

CHIỀU 

THỨ HAI 

14/9/2020 

Phụ huynh chuẩn 

bị cho trẻ 

Cơm tẻ - Tôm rim thịt. 

Canh tép bí xanh 
Bánh mì, sữa bột 

THỨ BA 

15/9/2020 

Phụ huynh chuẩn 

bị cho trẻ 

Cơm tẻ - Thịt hầm trứng cút 

Canh xương bí đỏ 
Miến ngan 

THỨ TƯ  

16/9/2020 

Phụ huynh chuẩn 

bị cho trẻ 

Cơm tẻ - Thịt đậu sốt cà chua. 

Canh cua ray đay, mướp 

Chè đỗ xanh, bí 

đỏ, hạt sen 

THỨ NĂM 

17/9/2020 

Phụ huynh chuẩn 

bị cho trẻ 

Cơm tẻ - Cá , thịt sốt cà chua. 

Canh dưa chua 
Mì xương  

THỨ SÁU  

18/9/2020 

Phụ huynh chuẩn 

bị cho trẻ 

Cơm tẻ - Thịt gà, thịt lợn rang 

gừng. Canh rau ngót thịt 
Bánh mì, sữa bột 

THỨ BẨY 

19/9/2020 

Phụ huynh chuẩn 

bị cho trẻ 

Cơm tẻ - Giò thịt lợn rim 

Canh xương khoai tây, cà rốt. 

Chè đỗ đen, 

khoai lang, bí đỏ 

 

     HIỆU TRƯỞNG DUYỆT         NGƯỜI  XÂY DỰNG THỰC ĐƠN 

    

   

                                  ( Đã ký) 

 

  

               Lê Thị Lành                    Nguyễn Thị Nga 
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