
Phòng GD&ĐT Đông Triều   

Trường Mầm Non Sao Mai  

 

THỰC ĐƠN NHÓM TRẺ 24 – 36 THÁNG  

TUẦN IV THÁNG 9/2020 

(Từ ngày 28/9/2020 – 02/10/2020) 

 

THỨ 

-------------- 

NGÀY 

THÁNG 

 

BỮA CHÍNH SÁNG BỮA PHỤ 
BỮA CHÍNH 

CHIỀU 

THỨ HAI 

28/9/2020 

Cơm tẻ - Tôm thịt sốt cà chua. 

Canh xương rau ngót  

Phụ huynh chuẩn 

bị cho trẻ 

Cháo tôm cà 

rốt 

THỨ BA 

29/9/2020 

Cơm tẻ - Trứng đúc thịt 

Canh cua ray đay, mướp 

Phụ huynh chuẩn 

bị cho trẻ Miến ngan 

THỨ TƯ  

30/9/2020 

 Cơm tẻ - Thịt bò hầm khoai 

tây cà rốt.  

Canh rau cải thịt 

Phụ huynh chuẩn 

bị cho trẻ 
Xôi đỗ xanh 

THỨ NĂM 

01/10/2020 

Cơm tẻ - Thịt gà rim. 

Canh xương củ cải, cà rốt  

Phụ huynh chuẩn 

bị cho trẻ Mì xương  

THỨ SÁU  

02/10/2020 

Cơm tẻ - Thịt đậu sốt cà chua. 

Canh xương khoai sọ 

Phụ huynh chuẩn 

bị cho trẻ Cháo thịt gà 

 

     HIỆU TRƯỞNG DUYỆT         NGƯỜI  XÂY DỰNG THỰC ĐƠN 

    

   

 

 

  

               Lê Thị Lành                    Nguyễn Thị Nga 
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